
 

                

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 
 

 

【 もしかして認知症？ 】                                  

動作の 1つ 1つが遅くなったり、人や物の名前が思い出せなくなったりと人間は年をとる

と共にあらゆる機能が衰えてきます。しかし、その症状が年相応な衰えによるものなのか、そ

れとも認知症を発症しているのかで、今後の対応が大きく変わってきます。基本的に認知症は

完全な治療法がありません。早期に認知症を発見し適切な処置をすることで、認知症の進行を

大きく遅らせることが可能です。 
 

代表的な認知症の種類 
・アルツハイマー型認知症 

記憶を司る海馬などの脳細胞が広範囲で萎縮することで発症します。認知症患者で最も多いです。

主な症状は、物忘れ、同じことを何度も繰り返し発言するなどで、ゆっくり進行していきます。 

・レビー小体型認知症 

大脳の皮質の神経細胞内に「レビー小体」と呼ばれるタンパク質が溜まることによって起こりま

す。アルツハイマー型認知症に次いで患者数が多く、男性に多く見られます。進行してくると幻覚

（幻視）がはっきりと現れ体の硬直が始まり、動作全般が遅くなります。 

・脳血管性認知症 

脳梗塞やくも膜下出血など、脳の血管障害によって起こる認知症です。脳梗塞は、脳内に血栓が

出来その部分の脳細胞が死滅してしまうために起こります。                   

・前頭側頭型認知症 

主に人格を司る前頭葉と言語を司る側頭葉が萎縮する病気で、怒りっぽくなるといった人格面で

の変化に始まり、最終的には重度の記憶障害を引き起こします。発症率は低いですが、多くの人が

40～60代で罹患しており、「若年性認知症」とも呼ばれています。 

 

各家庭によって事情は異なるでしょうが、一人暮らしや、高齢夫婦の二人暮らしの家族は、

会話をしない日が多くなる傾向にあります。脳への刺激が少なくなるとその分だけ認知症の進

行が早くなることもあります。認知症の疑いがある場合には、なるべく早急に診察を受けるこ

とをお勧めします。 

チェック表を用意しました。認知症の初期症状です。あてはまるものはありますか？ 
 

□ 以前と同じように道順がわからない □ 洗濯機やリモコンなどの電化製品を使いこなせない 

□ 数日前の会話を思い出せない    □ 会話の途中で適切な単語が出てこない 

□ 最近のことを忘れっぽくなった   □ 物がいつもの場所にないとき見つけることが出来ない 

 



 

～新しい年号になりました～ 
「明日への希望と共に、日本人１人ひとりが大きな花を咲かせる」という願いを込めて、 
「令和」という年号が選ばれました。新しい年号に変わったのを機に、新しい目標を立てて

みてはいかがですか？ 

これからも地域の皆様に信頼されるクリニックを目指し職員一同がんばります。今後もえい

せい脳外科クリニックをよろしくお願いいたします。 
 

≪脳ドックのご案内≫～好評受付中～ 
えいせい脳外科クリニックでは脳ドックを行っております。職場や市町村の健康診断は受

けているけど、頭の健康診断はなかなか機会がなくて･･･という方、もしくは、気になる症状

はないけど、脳の病気は怖いから頭の状態が心配･･･という方はいませんか？まずはご相談だ

けでも、お気軽にお問い合わせください。 
（A コースの他にも各種コースあります） 

脳ドック Aコース（半日） 

人間ドックや会社の健診をすでに受けている方で 

動脈硬化が特に心配の方向け 

脳MRI、脳MRA、頸部MRA、頚動脈エコー       

２７，０００円（税別） 
 

医療の仕事【 医 師 】 
  医師は大きく分けると患者を診る「臨床医」と、基礎研究などを行う「研究医」の二つの

道があります。 

 テレビドラマなどで取り上げられる一般のイメージの医師は「臨床医」であることが多

く、大学病院や街の病院、クリニックなどで外科や内科などに分かれて診察や投薬のための

処方箋を書いたり、手術をしたりします。 

医師は、人間の心身を治療するという特殊な仕事に携わる職業です。その反面で、人に寄

り添うという意味で非常に難しく、頭を悩ませることが多い仕事でもあります。病院を訪れ

る患者さんの悩みや症状は人それぞれですが、こうした悩む人たちに対してあらゆる医療技

術を駆使し、治療にあたることで、その人のその先の人生を助けることができます。患者さ

ん一人ひとりに向き合い、徹底的に患者を救うことに貢献できることが医師としての最大の

やりがいです。 
 

物忘れ外来・頭痛外来・認知症診断・脳ドック 

お問い合せ先 えいせい脳外科クリニック   TEL0538-21-3117 

担当医表 

 

 

 

 

＊電話にてご予約を受付けております。前日までにご連絡をお願いします。 

 

交通案内 磐田バイパス見付 IC より北へ 200ｍ 東名磐田 IC より南へ 250ｍ 

（磐田市見付 1766-1） 

医療法人社団 恵成会 豊田えいせい病院グループ   

ホームページ http：//www.keiseikai.org/   

診療時間 月 火 水 木 金 土 日・祝 

 9：00～12：00 金子 杉山 金子 金子 金子 金子  
14：00～17：00 金子  金子 金子 金子   


