
　梅雨も終わり、夏本番を迎える時期になりました。

　各地で日中気温は30℃を超えて毎日暑いですが

　皆さん体調はいかがですか？熱中症にならないよう

　こまめに水分補給をしてくださいね。

　7月7日 七夕におやつ作りをしました。暑い日は冷たいものがいいですね。

　7月14日 なかよし農園のプチトマトを収穫しました。甘くて美味しいですよ！
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介護老人保健施設 なかよし通所リハビリテーション
お問い合わせ先 住所： 〒４３８－０８３８ 磐田市小立野１３５－１

電話： ０５３８－３４－６１１２（直通） 月～金まで営業しております

見学・おためし利用もございますので、ぜひご相談下さい。

元気で明るい職員が皆様をお待ちしております。


